TERMINE (JE 50 STUNDEN)
10.01.-16.01.2026 Basiskurs

30.05.-05.06.2026 Sexualmedizin Teil Il

17.10-23.10.2026 Sexualmedizin Teil I

01.05.-07.05.2027 Sexualmedizin Teil IV

02.10.-08.10.2027 Sexualmedizin Teil V

Termin folgt Sexualmedizin Teil VI
20 Std. Fallseminar
20 Std. Mediathek
(Theorie online
on demand)

Teilnehmer*innen, die den Basiskurs bei ande-
ren zertifizierten Instituten absolviert haben,
kénnen sich ab der 2. Kurswoche bei uns an-
melden und mit der Weiterbildung fortfahren.

Veranstaltungsort

Caritas Tagungszentrum

WintererstraBe 17-19

79104 Freiburg i. Br.

Tel.: 0761 2001725
www.caritas-akademie.de/tagungszentrum
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Kosten

Pro Kursteil 1-5: 1.392,- Euro
Ratenzahlung pro Kursteil
Kursteil 6: 800,- Euro
Ratenzahlung pro Kursteil

Gesamtpreis 7.760,- Euro
(alle Kursinhalte 290 UE und das
Lehrbuch Sexualmedizin fiir die Praxis)

Zuziglich Tagungspauschale
(Enthalt Raummiete, Mittagessen (3-Génge-Menu),
Kaffeepausen am Vor- und Nachmittag)

Zusatzweiterbildung
Sexualmedizin

in Freiburg im Breisgau

2026-2028

Zertifiziert durch die Arztekammer



Die Weiterbildung
Sexualmedizin
Freiburg i. Br. 2026-2028

Zertifiziert durch die Landesédrztekammer Baden-
Wiirttemberg und Bezirksédrztekammer Sidbaden.

Die neue Zusatzweiterbildung Sexualmedizin um-
fasst in Erganzung zu einer Facharztkompetenz mit
zumindest psychosomatischer Grundversorgung
das Erkennen sowie die Behandlung, Pravention
und Rehabilitation von sexuellen Stérungen.
Thematisiert werden sexuelle Funktion, das se-
xuelle partnerschaftliche Erleben und Verhalten
sowie die geschlechtliche Identitat.

Oft treten diese Stérungen infolge von psychi-
schen oder somatischen Krankheiten und/

oder deren Behandlung auf. Sexuelle Traumata
bewirken zudem héufig sexuelle Stérungen

und partnerschaftliche Probleme. Sexualthera-
peutische Grundlagen und Gesprachsintervention
werden vermittelt. Die Weiterbildung ist in Module
gegliedert, die aufeinander aufbauen. Die geforder-
ten Inhalte kénnen in der Weiterbildungsordnung
(WBO) der Landesérztekammer eingesehen werden.

FUR DIE ZUSATZWEITER-
BILDUNG SEXUALMEDIZIN
WERDEN GEFORDERT:

e 120 Stunden Weiterbildung in Theorie

e 120 Stunden Fallseminare
unter Supervision

e 10 dokumentierte Erstanamnesen

e 10 dokumentierte und regelmaBig
im Stundenverhaltnis 4:1 supervidierte
und abgeschlossene sexualmedizinische
Behandlungsverlaufe, davon 5 im Paar-
setting

e 50 Stunden fachspezifische
Selbsterfahrung

Lernziele

Sexualanamnese - Sexualberatung - Sexual-
medizinische Behandlung - Paarintervention

Leitlinien des Freiburger Programms

e Ausgewogenheit von Theorie, Praxis
und Selbsterfahrung

e Praxisndhe

e Ubungen zur Gesprachsfiihrung fir
Sexualanamnese und Sexualberatung

e Einldben von Therapiekonzepten fur
Einzel- und Paartherapien

¢ Rollenspiele und Kleingruppenarbeit mit
Falldarstellungen der Teilnehmer*innen

e Patient*innen Live-interview

e Teilnahme an Einzel- und Paartherapien
als Co-Therapeut oder als Beobachter

2018 beschloss der Deutsche Arztetag eine neue
Weiterbildung Sexualmedizin einzuftihren und
entwickelte ein Muster-Weiterbildungsprogramm,
welches an die einzelnen Landesérztekammern zur
Durchflihrung Gbermittelt wurde.

Am 18.Mai 2020 hat die Landesérztekammer BW
diese neue Weiterbildung eingeflihrt. Im Bereich der
Bezirksarztekammer Stidbaden Freiburg i. Br. wird
diese Weiterbildung Sexualmedizin geleitet und
durchgefthrt von:

Prof. Dr. med. D. Richter

Sexualmedizin, Sexualtherapie,

Psychotherapie, Paartherapie, Familientherapie
FA flr Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Senior Professional DGSMP

Ambulanz der Universitats-Frauenklinik Freiburg
Hugstetter StraBe 55, 79106 Freiburg i. Brsg.
E-Mail: sexualmedizin.info@prof-richter.de

Dr. med. Daniela Wetzel-Richter

FA f. Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, FA f. Allgemeinmedizin,
Sexualmedizin, Sexualtherapie

Leitende Arztin, Klinik Schiitzen Privatklinik
Psychosomatik, Psychiatrie und Psychotherapie

Expert DGSMP

CH 4310 Rheinfelden

www.wetzel-richter.de, E-Mail: praxis@wetzel-richter.de

Die Weiterbildungsberechtigten haben tber

20 Jahre Erfahrung im Bereich der Sexualmedizin
und Sexualtherapie sowie der Durchflhrung von
Sexualmedizincurricula.

Zu speziellen Themen referieren ausgewahlite
Dozentinnen/Dozenten.

Inhaltliche Fragen bitte per Mail an:
info@prof-richter.de oder praxis@wetzel-richter.de

Kontakt und weitere Informationen

Anmeldung & Zimmerbuchung tber
Medico | Seminare & Fortbildung
Tel.: 06196 9200923

E-Mail: info@medico-seminare.de
www.medico-seminare.de



